
95%

*Baechler et al. 2024. A descriptive evaluation of a job analysis survey in the chiro­
practic profession in Switzerland – an update after more than 10 years. CMT: 32(1):25.

MAGGIORI 
INFORMA-
ZIONI

CHIROPRATICA 
• Professione medica universitaria
• Unisce conoscenze mediche e capacità manuali
• �Percorso formativo compatto e interessante 

all’Università di Zurigo
• �Possibilità di un proprio studio dopo otto anni e mezzo

UNA PROFESSIONE 
STRAORDINARIA
• Attività: diagnosi, cura, consulenza e assistenza
• �Competenze: conoscenze mediche,  

capacità manuali e intellettuali
• �Focus: sistema muscolo-scheletrico, in particolare  

colonna vertebrale, muscolatura e sistema nervoso
• Trattamento: uso mirato delle tue mani
• Consulenza: prevenzione, movimento, alimentazione

REQUISITI NECESSARI
• Maturità cantonale o federale
• �Superamento del test di idoneità per la  

medicina umana

UNA PICCOLA FAMIGLIA: 
I TUOI COLLEGHI DI UNIVERSITÀ
• �Ogni anno un numero limitato di posti  

all’Università di Zurigo
• Studenti da ogni parte della Svizzera

La chiropratica è una delle cinque professioni 
mediche universitarie in Svizzera.

ChiroSuisse
Associazione Svizzera di Chiropratica

Sulgenauweg 38, 3007 Berna, Telefono +41 31 371 03 01
study-chiropractic@chirosuisse.ch, www.study-chiropractic.ch

Fai il QUIZ, scopri se la professione di 
chiropratico/a fa al caso tuo e, con un 
po’ di fortuna, vinci un AppleWatch!

study-chiropractic.ch 

COSA DICONO GLI STUDENTI
«Durante il percorso di studi si acquisiscono solide 

conoscenze di base sul corpo umano, dall’anatomia e 
fisiologia fino alla diagnostica e alle tecniche manuali che 

migliorano la mobilità e il sistema nervoso.» Marco
 

«Come indica il nome, il percorso di studi in medicina 
chiropratica integra chiropratica e medicina. Entrambe 
le discipline si completano in modo ottimale. I corsi di 
chiropratica si distinguono per la loro varietà rispetto 

alle numerose lezioni teoriche: mentre a lezione si 
imparano i nomi dei muscoli, nella pratica chiropratica 
si approfondisce l’argomento imparando a contrarre, 
palpare e trattare specificamente ciascun muscolo.» 

Lusiana
 

«Molti studenti praticano sport, come equitazione, calcio 
o triathlon. E anche se a volte è difficile, è possibile 
conciliare bene lo studio e la vita privata.» Rebecca

 
«Grazie al fatto che ogni anno ci sono solo una ventina 
di studenti, si sviluppa velocemente un clima familiare, 

favorito anche dai docenti.» Jael
 

«Ciò che apprezzo maggiormente sono le lezioni pratiche 
svolte durante gli studi: rappresentano un ottimo com­
plemento alla teoria e le trovo molto piacevoli.»  Simon

*Secondo un sondaggio condotto tra i chiropratici svizzeri, 
il 95 % è soddisfatto della propria scelta professionale.

NCWIki – Informazioni sul AMS

AL L ’UNIVERSITÀ 
DI  ZURIGO 

STUDIA MEDICINA 
CHIROPRATICA

PER FARE CRAC CI 
VUOLE TESTA

Vita studentesca



1 2 3 4 5 6 7 8 9

PROCEDURA  
DI ISCRIZIONE

VERSATILI 
PROSPETTIVE

CURARE CON 
LE MANI

• Impiego in studi medici o ospedali
• Attività indipendente in uno studio proprio o condiviso
• Lavoro a tempo pieno o parziale
• Opportunità nella ricerca e nell’insegnamento
• �Inserimento in organizzazioni professionali nazionali  

e internazionali

Le tue straordinarie competenze mediche e capacità 
manuali nella chiropratica ti aprono numerose 
opportunità!

La chiropratica si concentra sul sistema muscolo-
scheletrico, in particolare sulla colonna vertebrale 
e sul sistema nervoso. I chiropratici formulano una 
diagnosi completa dei disturbi e trattano i loro pazienti 
prevalentemente in modo manuale, cioè con le mani. In 
quanto prestazioni coperte dall’assicurazione malattia 
obbligatoria, le cure chiropratiche sono accessibili a tutti.
Grazie ai sei anni di studi di medicina e ai due anni  
e mezzo di formazione postlaurea in chiropratica  
e medicina, i chiropratici sono il primo punto di  
riferimento in caso di disturbi del sistema muscolo-
scheletrico.

LE TUE OPPORTUNITÀ
 COMPETENZA MEDICA -- 

ECCELLENZA MANUALE

Master in 
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MEDICINA E STUDIO COMPLEMENTARE 
IN CHIROPRATICA

FORMAZIONE POSTLAUREA

CHIROPRATICO/A
CHIROPRATICO/A 

SPECIALISTA CHIROSUISSE
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Dottore in
medicina

chiropratica
(facoltativo)

Bachelor in
medicina

PERCORSO DI STUDI UNIVERISTARI

STUDIA 
CHIROPRATICA

Le date esatte 
sono indicate su:  
www.swissuniversities.ch

Chiro-aperitivo  
in autunno:

incontra gli attuali 
studenti

Termine di iscrizione 
al test di idoneità 
entro fine maggio

Ora si comincia a fare 
sul serio! Test di 

idoneità a inizio luglio

Ci sarai?
Risultati del test 
di idoneità in agosto

Si inizia! 
Sei dei nostri!

Metà settembre

Simulazione del test di 
idoneità agli studi in 

medicina in primavera

Iscrizione all’università 
da novembre  
Termine ultimo: metà febbraio

Percorso di  
studi all’Univer­
sità di Zurigo


