ChiroSuisse

Concetto di protezione Covid-19 di ChiroSuisse per il

funzionamento degli studi chiropratici
(stato: 21 febbraio 2022; sostituisce la versione dal 17 febbraio 2022)

In qualita di personale medico universitario (MedBG art.2), i chiropratici hanno dato un
importante contributo al triage diagnostico durante la crisi Covid 19, cosi come al
trattamento e alla consultazione delle persone con disturbi muscoloscheletrici. La
sicurezza dei pazienti e del personale dello studio & la nostra massima prioritd.

La “situazione particolare” secondo la legge sulle epidemie, in vigore da giugno 2020,
dovrebbe essere applicata fino al 01.04.2022. Cio significa che i Cantoni hanno maggiori
competenze e possono decidere le misure locali. (Ordinanza sui provvedimenti per
combattere I'epidemia di COVID-19 nella situazione particolare del 16 febbraio 2022, stato
17 febbraio 2022.)

Il Consiglio federale ha in gran parte revocato i provvedimenti ancora in vigore a partire
dal 17.02.2022. Tuttavia, secondo I'ordinanza sulla situazione particolare COVID-19 del 16
febbraio 2022, 'obbligo di indossare una mascherina facciale nei trasporti pubblici e nelle
strutture sanitarie, cosi come l'isolamento per almeno cinque giorni in caso di risultato
positivo del test, rimarrd in vigore.

Inoltre, secondo I'art. 5, i cantoni o i gestori sono liberi di imporre misure di protezione piu
severe:

“I Cantoni o i gestori possono prevedere I'obbligo di portare una mascherina facciale in
altre strutture, se & necessario per proteggere le persone presenti, segnatamente in
strutture in cui sono presenti persone particolarmente a rischio.”

Negli studi di chiropratica, mantenere la distanza & quasi impossibile durante il
trattamento. Inoltre, tra i chiropratici, i collaboratori e i pazienti ci sono persone che
devono essere particolarmente protette.

ChiroSuisse continua pertanto a raccomandare ai propri soci di adottare le seguenti
misure di protezione:

Dispositivi di protezione:

» |l chiropratico, il paziente e il personale medico indossano una mascherina
durante l'intera seduta.
La mascherina indossata dal professionista della salute deve essere adatta all'uso
medicale.



Misure igieniche

> | pazienti sono tenuti a lavarsi o disinfettarsi le mani (sapone e carta assorbente o
stazione d'igiene con disinfettante) quando entrano nello studio cosi come indossare
una mascherina per tutta la durata della loro permanenza in ambulatorio.

» | chiropratici e tutti i loro collaboratori prestano particolare attenzione alle misure
d'igiene personale raccomandate dall'UFSP. In particolare, le mani devono essere
lavate accuratamente con sapone o disinfettate dopo ogni contatto con i pazienti.

Isolamento

> Il chiropratico, il paziente e il personale con sintomi rilevanti non devono entrare nello
studio. Si devono sottoporre al test e devono restare in isolamento per almeno cinque
giorni se il risultato & positivo.

Misure di protezione dei dipendenti

Le norme dell’Ordinanza 3 COVID-19, per la protezione della salute sul posto di lavoro
rimangono in vigore. Il datore di lavoro ha il dovere di proteggere la salute dei dipendenti.
A tal fine adotta tutte le misure necessarie (ad es. Indossare una mascherina facciale da
parte di tutti i presenti) affinché i collaboratori possano rispettare le raccomandazioni
dellUFSP.

https://www.seco.admin.ch/seco/it/home/Publikationen _Dienstleistungen/Publikationen
und_Formulare/Arbeit/Arbeitsbedingungen/Merkblatter _und_Checklisten/merkblatt_a
rbeitgeber_covidl9.html
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