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Welcome!

Dear chiropractors, dear colleagues,

ChiroSuisse and the Swiss Academy of Chiropractic warmly welcome
you to the annual CE Convention in Biel/Bienne. This three-day event
includes one day dedicated to health and association policy and two
days of academic sessions focused on “Headache and the Cervical
Spine: The Role of Chiropractic in a Multidisciplinary Approach”. Invit-
ed speakers will cover various aspects of the topic, offering insights to
enhance both theoretical knowledge and practical skills.

This year’s political forum focuses on quality development from research
and health professional perspectives within and outside chiropractic.
During breaks, our partners and sponsors will update you on the latest
technical innovations, tools, and equipment for your daily practice.

The congress’ renowned social programme promises an unforgettable
experience. Wishing you informative, enjoyable, and memorable days
in Biel/Bienne.

On behalf of the organising committee,
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Beatrice Wettstein Sabine Schléppi Dieter Steiner
President ChiroSuisse CEO ChiroSuisse Director Academy
Organising Committee
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Sabine Schldppi, Dieter Steiner Giovanni Wullschleger, Andreas Fingal,

Serafin Leemann, Marina Locher,

Administration, Registration Dieter Steiner

Justine Stdheli, Nicole von Allmen
Moderation
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Lana Strobel
Social Programme

Political Programme Claude Supersaxo

Sabine Schldppi, Beatrice Wettstein



Thursday, 29 August:
Political Programme

08.00-08.55 Registration
09.00-09.05 Introduction/Welcome Beatrice Wettstein @
Konzertsaal President ChiroSuisse
09.05-09.50 Sportpolitik des Bundes Matthias Remund
Konzertsaal Direktor BASPO
09.50-10.20 Crafting Excellence: Henrik Wulff Christensen
Konzertsaal Bridging Research, Admin. Director Danish @
Quality and Practice Knowledge Hub
10.20-10.50 Coffee Break
Foyer with Partner Exhibition
10.50-11.20 Qualitatsentwicklung: Dr. med. Christoph Bossard
Konzertsaal Anforderungen des Vizeprdsident der FMH
Bundes und die damit Departementsverantwortli-
verbundenen Chancen und cher Daten, Demographie
Herausforderungen bei der und Qualitét
Umsetzung - Sicht der FMH
11.20-12.00 ChiroSuisse Quality Christa Joder,
Konzertsaal Development Concept. Dominic Strauss,
Presentation of the Fields Kasimir Zzihimann @
of Action and Measures. Chirosuisse Quality
Discussion Development Commission
12.00-13.15 Lunch and Networking
Foyer
13.15-16.15 General Assembly
Konzertsaal Opening Flavia Wasserfallen @
Senator
17.00-00.00 Regional Evening

at Restaurant Bellavista, BASPO
Hauptstrasse 247, 2535 Magglingen




Thursday, 29 August:
Regional Evening

17.00-18.30 Guided tour of the new
BASPO Research Center.
Meeting point for the tour:
17.00 at the Swiss Federal
Institute of Sport, BASPO,
Larchenplatz Building,
Alpenstrasse 16, 2532
Magglingen
(10 minutes from the
mountain station)

18.30 Apéritif
Terrace at Grand Hotel,
Hauptstrasse 247,
2535 Magglingen

19.00-00.00 Dinner at Restaurant
Bellavista, BASPO
Hauptstrasse 247,
2535 Magglingen

Krieger Arzt- und Spitalbedarf GmbH

and VitaHealth Care have generously
offered to sponsor the apéritif
(appetisers and drinks).

Menu

Tomato terrine with buffalo
mozzarella and basil garnished
with Seeland salad bouquet with
elderberry dressing vinaigrette

Roasted Omoso beef sirloin
from Belper breeding
Red wine sauce from Twanner
Pinot Noir
Mashed potatoes with celery
Regional late summer vegetables

OR
Green spelt patties
Sauser sauce
Mashed potatoes with celery
Regional late summer vegetables

Tartellettes with berries and quark



https://www.baspo.admin.ch/de/gastronomie#Restaurant-Bellavista
https://www.krieger-gmbh.ch
https://vitahealthcare.ch

Friday, 30 August:
Academic Programme

09.00-09.05 Welcome address G. Wullischleger
Konzertsaal
09.05-09.45 Headache in Chiropractic Practice: T. Houweling
Konzertsaal Differential Diagnosis, Etiology,
Treatment Effectiveness/ Safety and
Clinically Oriented Management
09.45-10.30 Chronic Head and Neck Pain: P. Schweinhardt
Konzertsaal The Role of Central Sensitisation and
the Potential of Manual Treatment
10.30-11.00 Coffee Break with
Foyer Partner Exhibition
11.00-11.45 Pain Phenotypes in Headache N. Oliver
Konzertsaal Disorders: Why Manual Therapy is
Sometimes Not Enough
11.45-12.30 Understanding the Clinical Impact of  p_ Hrkal
Konzertsaal the Gut-Brain-Microbiome Axis from
an Evidence-based Perspective
12.30-13.30 Lunch and Networking
Foyer
13.30-15.00 Choose your option
Konzertsaal Workshop 1 N. Oliver
Assessment of the Headache Patient
Vereinssaal Workshop 2 M. Vianin
Headache and Concussion
Raum Workshop 3 J. Forrer[K. McChurch
Workshop1&2  Spine Adjusting Technique
15.00-15.30 Coffee Break with
Foyer Partner Exhibition
15.30-17.00 Choose your option
Workshops 1, 2 or 3 For details see 13.30-15.00
18.30-00.00 ChiroSuisse Dinner

at DISPQO, Dr. Schneider-Strasse 3, 2560 Nidau



https://dispo.space/
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Die richtige Matratze
bei Ruckenbeschwerden

Im Gespréch mit Schlafexperte Jakob Schenk

In der Schweiz zéhlen Schmerzen und
Verspannungen im Rickenbereich zu den
haufigsten Beschwerden. Generell kom-
men Schmerzen im unteren Bereich der
Wirbelsdule doppelt so oft vor wie im obe-
ren. Mit zunehmendem Alter werden die
Beschwerden intensiver und treten ver-
mehrt auf.

Ergonomische Korperanalyse

Treten die Beschwerden auch in der Nacht
auf, ist eine objektive Analyse der Schlaf-
situation notwendig. Bei schlafTEQ wird
der Druck des Korpers auf die Schlafunter-
lage mit dem Liege-Simulator gemessen,
der von Medizinern, Schlafforschern und
Physiotherapeuten entwickelt wurde.

Angepasst an die Anatomie

Auf Basis der Daten kann jede schlafTEQ-
Matratze punktgenau auf individuelle
Bedurfnisse und Beschwerden abgestimmt
werden. Daritiber hinaus ist es bei kérper-
lichen Veranderungen moglich, eine
schlafTEQ-Matratze selbst Jahre nach dem
Kauf erneut anzupassen.

Unterstitzen Sie lhren Koérper im Schlaf
und vereinbaren Sie lhren unverbindlichen
Termin zur kostenlosen Analyse am Liege-
Simulator bei dem zertifizierten Schlaf-
experten Jakob Schenk und seinem
Team in Zurich, Basel, Bern, Winterthur,
St. Gallen und Luzern.

schlafTEQ.ch



Friday, 30 August:
ChiroSuisse Dinner

18.30 at DISPO,

Dr. Schneider-Strasse 3,
2560 Nidau

See also: DISPO

Local chiropractors from
Biel/Bienne and Grenchen, as
well as the patient association
Pro Chiropractic Switzerland and
Pro Chiropraktik Bern have
generously offered to sponsor
the apéritif (appetisers and
drinks) and part of the dinner!

Leiden Sie unter Riickenschmerzen oder Nackenverspannungen? Wachen Sie morgens nicht erholt und 3
geradert auf? —

Ihr Schlaf sollte die Zeit der Entspannung und Regeneration sein, doch oft ist das Gegenteil der Fall. Schmer- »
zen und Verspannungen, die Gber Nacht zunehmen, kénnen ein Anzeichen fir falsches Liegen sein. Doch es .
gibt Hoffnung! o9} o

Besuchen Sie ein KOMPETENZZENTRUM SCHMERZFREI SCHLAFEN und entdecken Sie, wie richtiges LieFen . v,
Ihr Leben verandern kann. Unsere Uber 50 zertifizierten Liege- und Schlaftherapeuten bieten individuelle
Losungen fur Ihre Schlafprobleme. .

Was erwartet Sie bei einer Beratung? Eine umfassende Bedarfsklarung, die Identifikation der Ursachen

lhrer Beschwerden, und eine persénliche Beratung zu lhrem idealen Liegesystem. Verstehen Sie, wie lhre 5
Schlafgewohnheiten Ihre Gesundheit beeinflussen und wie Sie diese verbessern konnen, fiir einen Schmerz-

freien, erholsamen Schlaf.

Nehmen Sie Ihr Wohlbefinden selbst in die Hand. Scannen Sie den QR-Code und vereinbaren Sie noch

heute einen Beratungstermin bei einem Kompetenzzentrum Schmerzfrei Schlafen. Entdecken Sie die Mog-

Iéchlf(eit, wieder schmerzfrei zu schlafen und jeden Morgen erholt aufzuwachen. Ihr Kérper wird es Ihnen
lanken!

Interessengemeinschaft - Richtig Liegen und Schlafen | Schonbuhlistrasse 4 | 7000 Chur | T +41 (0)44 821 90 89 | info@ig-rls.ch | www.kompetenzzentrumschmerzfreischlafen.ch


https://pro-chiropraktik.ch/index.php/de/
https://www.prochirobern.ch
https://www.krieger-gmbh.ch
https://www.krieger-gmbh.ch
https://vitahealthcare.ch/de
https://dispo.space

Saturday, 31 August:
Academic Programme

09.00-09.45 Cervical Spine and Surgery B. Walchli
Konzertsaal

09.45-10.30 Research Updates on Cervical L. Gorell, L. Nyiro,
Konzertsaal Spine Manipulation and the Risk M. Wangler

of VBI. Emergency Procedure to
Apply in the Office in Case of VBI

10.30-11.00 Coffee Break with

Foyer Partner Exhibition

1.00-11.45 MR Imaging of Common L. Filli
Konzertsaal Conditions of the Cervical Spine

11.45-12.30 Temporomandibular Joint F. Luraghi
Konzertsaal Disorder of the Cervical Spine

12.30-13.30 Lunch and Networking

Foyer

13.30-15.00 Choose your option

Konzertsaal Workshop 1 P. Hrkal

Metabolic and Nutritional Consider-
ations for Concussion Management:
Applications for Chiropractic Practice

Vereinssaal Workshop 2 M. Wangler
Workshop for Principals

Raum Workshop 3 U. Zahner
Workshop1&2  Myofascial Pain Syndrome:

Head, Neck and TMJ: Neural Therapy

in Headache and Orofacial Pain

15.00-15.30 Coffee Break with

Foyer Partner Exhibition

15.30-17.00 Choose your option
Workshops1,2or3

For details see 13.30-15.00



Speakers and Instructors

PD Dr med. Dr Luana Nyird Prof Dr Petra Dr Johanna Forrer
Lukas Filli Schweinhardt

N ~
Dr Michael Vianin  Dr Taco Dr Paul Hrkal Dr Kyle McChurch
Houweling

Dr Lindsay Gorell Dr Francesca
Luraghi
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Many Thanks to Our Partners
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https://vitahealthcare.ch/de?gad_source=1&gclid=CjwKCAjw65-zBhBkEiwAjrqRMNjhmI7ZkcLWCoEckPGlhezpBnoRlv83fiUzWRw5H_HyWjbTgrSeBBoCSrgQAvD_BwE
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https://www.frei-swiss.ch/de
https://medidor.ch/de/?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=!cc-psbr!b2-b!l-d!t-s!i2-medidor!bt-cpc!z-medidor-brand-medidor&utm_content=Brand_Medidor_exact&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw65-zBhBkEiwAjrqRMIdZTmE3dy0l8c3NZkqGJhJuel8HGBxA7tbmaskr-2QkeTBMyMZmPRoC2V0QAvD_BwE
https://www.spagyros.ch/de/produkte/otc/spagyrom.php?gad_source=1&gclid=CjwKCAjw65-zBhBkEiwAjrqRMA2OoJHgNn0waK44zeveUmNkroMcoRWAHGj7yeKZkf3AlU4NRs0_QRoCAewQAvD_BwE
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https://www.handylife.com/?gad_source=1&gclid=CjwKCAjw65-zBhBkEiwAjrqRMOc-Iawu0IgE9-0bV7xA5Y0EyyS351C3vyJsSEsfZzHY__pitgIOFBoCI4kQAvD_BwE
https://www.kompetenzzentrumschmerzfreischlafen.ch/
https://www.medgate.ch/de-ch
mailto:info@chirosuisse.info
https://www.chirosuisse.ch/de
https://www.contrastart.ch
https://www.krieger-gmbh.ch/
https://schlafteq.com/schlafexperte/bern
https://www.roentgen-service.ch

Next Continuing Education
(CE) Convention

The CE Convention 2025 will take place in Brugg/
Windisch from 29 to 31 August 2025.

We look forward to seeing you next year in
Brugg/Windischl!



https://www.fhnw.ch/de/



